
El pasado sábado 18 de diciembre tuvieron lugar las
11ª Jornadas de Encuentro Pediatría Odontopediatría,
acto celebrado en el Hospital Universitario Madrid San-
chinarro.

Año tras año, bajo la batuta del Profesor Carlos
Marina López, de la Asociación Española de Pediatría
(AEP) y la Profesora Paloma Planells del Pozo de la
Sociedad Española de Odontopediatría (SEOP) estas
jornadas han tratado de acercarse al niño como un todo,
remarcando la imprescindible relación de interdepen-
dencia entre los profesionales pediatras y los odontope-
diatras.

Es indiscutible el papel de apoyo que debemos tener
entre las dos entidades, y estas jornadas así lo han
demostrado. Este hecho, además queda corroborado con
el increíble aumento de las inscripciones que cada año
hemos podido apreciar. En este 2010 contamos con 400
inscritos que consiguieron el lleno del Auditorio Reina
Sofía del mencionado Hospital.

La mañana comenzó con la charla de la Doctora Pao-
la Beltri Orta, Profesora de Odontopediatría de la Uni-
versidad Europea de Madrid, que llevó por título
“Caries precoz y lactancia materna”. La doctora Beltri
quiso comenzar su ponencia rindiendo un emotivo y
sentido homenaje al doctor Bellet que nos dejó hace
pocos meses, para continuar con una temática de marca-
da actualidad hoy en día, hecho demostrado con las
publicaciones con las que comenzó su presentación,
portadas de magazines de tirada nacional que se centra-
ban en la temática de la lactancia materna. Hoy en día
cada vez se observan más casos de caries de aparición
temprana, y la doctora demostró de una manera muy
gráfica y didáctica cómo prevenirlas, cómo actuar a
tiempo y la importancia que tiene la comunicación con
las madres en cuanto a periodos adecuados de lactancia,
hábitos nocivos que pueden incrementar el riesgo de
caries, etc., volviéndose a remarcar a este respecto, la
importancia de la ya mencionada interrelación pediatra-
odontopediatra.

A continuación, llegó el turno del Profesor Alfonso
Delgado Rubio, Catedrático de Pediatría de la Universi-
dad San Pablo- CEU, Madrid y Jefe del Departamento

de Pediatría del Grupo Hospitales de Madrid con su
ponencia “Síndromes dismórficos de mayor interés en
Odontopediatría”. El Profesor Delgado con una magis-
tral presentación cargada de una iconografía insuperable
describió un amplio abanico de síndromes y enfermeda-
des raras que presentan algún tipo de afectación denta-
ria. Bajo su comunicación pudimos todos comprobar,
cómo el odontopediatra puede ser clave en el diagnósti-
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Fig. 1. Aspecto de la mesa inaugural, con los ponentes y
directores de las jornadas junto al profesor Hernández Juyol.

Fig. 2. Profesora Beltri durante la exposición de su ponencia.
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co de un cuadro sindrómico severo, así como la indiscu-
tible figura del pediatra en este tipo de patologías.

Tras un pequeño descanso amenizado con café y dul-
ces, cogimos fuerzas para afrontar las dos últimas
ponencias. La primera de ellas titulada “Papel del pedia-
tra en la promoción de la salud bucodental” del Doctor
Jesús García Pérez, Jefe de la Unidad de Pediatría
Social del Hospital Universitario del Niño Jesús de
Madrid. El Doctor García nos presentó el protocolo de
atención hospitalaria, con unas increíbles bases preven-
tivas, seguido en este hospital madrileño. Con su magis-
tral comunicación también nos pudimos acercar al pro-
blema social que invade hoy nuestro país, marcado por
la inmigración, violencia al paciente infantil, maltrato…

Por último, llegó el turno del Doctor Jesús Rueda
García, Jefe del Servicio de Salud Bucodental del Siste-
ma Extremeño de Salud, con su charla “La Asistencia

Dental al niño con discapacidad en el Sistema Sanitario
Público”. Pudimos comprobar la asistencia odontológi-
ca integral llevada a cabo a pacientes discapacitados en
la Comunidad de Extremadura, bajo un proyecto hospi-
talario pionero y magníficamente diseñado, que ojalá
sea extensible a otras Comunidades.

Esperemos que en el 2011 el frío tampoco sea excusa
y que las 12ª Jornadas tengan la misma acogida que las
precedentes y que sirvan para que esta unión Pediatría y
Odontopediatría se consolide como lo que fue su filoso-
fía primaria ya desde el año 1999, (fecha de nuestras
primeras jornadas): el aprendizaje en torno a la conse-
cución de la salud integral del paciente infantil.

B. Gómez Legorburu

Fig. 3. Los profesores Marina y Planells directores de las jor-
nadas.

Fig. 4. Aspecto de la sala con un lleno absoluto durante el
desarrollo de las jornadas.

11th Meeting of Pediatricians and Pediatric Dentists

SEOP news

On the 18th of December, 2010 the 11th Meeting of
Pediatricians and Pediatric Dentists took place at the
Hospital Universitario Madrid Sanchinarro.

Year after year, Prof. Carlos Marina López, from the
Spanish Association of Pediatricians and Prof. Paloma
Planells del Pozo from the Spanish Society of Pediatric

Dentistry organize these meetings, which are aimed at
getting closer to children as a whole, while emphasizing
the fundamental interdependence between both profes-
sions.

The mutual support that the two entities should offer
each other cannot be disputed, and this is reflected in

11. AGENDA - NOTICIAS:Maquetación 1  1/3/11  15:11  Página 217



218 B. GÓMEZ LEGORBURU ODONTOL PEDIÁTR

these meetings with the incredible increase in registra-
tions every year. In 2010 there were 400 people regis-
tered who completely filled the Reina Sofia Auditorium
at the Hospital.

The morning began with a talk by Prof. Paola Beltri
Orta, a professor of Pediatric Dentistry at the European
University of Madrid that was entitled “Early childhood
caries and breastfeeding”. Dr. Beltri started her lecture
with an emotional and heartfelt tribute to the recently
departed Dr. Bellet. She then went on to give her talk on
a very current theme which she demonstrated by show-
ing the front pages of national magazines which con-
centrated on the subject of breastfeeding. Cases of early
childhood caries are on the increase and Dr. Beltri
showed in a very graphic and didactic manner how this
can be prevented, how to act in time, and the impor-
tance of discussing with the mothers suitable time spans
for breastfeeding and the harmful habits that may
increase the risk of caries. She stressed the importance
of the previously mentioned inter-relationship between
pediatricians and pediatric dentists.

Next it was the turn of Dr. Alfonso Delgado Rubio,
professor of pediatrics at the Universidad San Pablo-
CEU, in Madrid and head of Department of Pediatrics
of the Grupo Hospitales de Madrid. He gave a lecture
on the dysmorphic syndromes with the greatest rele-
vance in Pediatric Dentistry. Prof. Delgado gave a bril-
liant presentation and, with the aid of excellent images,
he described the wide range of rare diseases and syn-
dromes with dental involvement. We were able to see
how pediatric dentists, in addition to pediatricians, can

be key figures in the diagnosis of the severe symptoms
of some of these syndromes.

After a short coffee break, and with our batteries
recharged, we listened to the last two lectures. The first
was entitled “The role of the pediatrician in the promo-
tion of orodental health” by Dr. Jesús García Pérez,
Head of the Social Pediatrics Department of the Hospi-
tal Universitario del Niño Jesús in Madrid. Dr. García
presented a protocol on hospital care, with an incredible
preventative base, which is followed by this hospital in
Madrid. We were also able to learn about the social
problems affecting our country today such as immigra-
tion, violence towards the child patient, abuse…

Lastly is was the turn of Dr. Jesús Rueda García,
Head of Orodental Health of the Sistema Extremeño de
Salud, with his talk on “Dental care for handicapped
children in the Public Health System”. We were able to
learn about the comprehensive dental care received by
handicapped children in the Community of Extremadu-
ra, under a pioneer project which has been magnificent-
ly designed, and which we dearly hope all the Commu-
nities will eventually have.

We also hope that the 12th Meeting has the same atten-
dance as last year and that the cold will not be an excuse
for not attending. We also wish that these meetings keep
following the original philosophy which was, back in
1999 (the year of our first meeting) to learn how to
achieve comprehensive health for the pediatric patient.

B. Gómez Legorburu
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