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RESUMEN

Objetivo: estudiar los dientes supernumerarios diagnosticados en
pacientes guatemaltecos de 6 a 12 afios y ampliar el conocimiento
sobre la hiperodoncia relacionando el nimero, la ubicacion y la for-
ma de los dientes supernumerarios diagnosticados.

Material y métodos: este estudio retrospectivo investigd varios
factores, incluidos la fecha de las radiografias, el sexo, la edad,
la ubicacion de los dientes supernumerarios en diferentes zonas de la
mandibula, el niimero de dientes supernumerarios, su morfologia y
la presencia de condiciones radiograficas asociadas. El anélisis de
datos se realizo utilizando el software IBM SPSS (version 26), con
un nivel de significancia de p < 0,05 y un nivel de confianza del 95 %,
utilizando pruebas de chi-cuadrado para tablas de contingencia.

Resultados: se analizaron 1002 radiografias panoramicas de
nifios guatemaltecos, identificindose 60 dientes supernumerarios en
53 pacientes. Ninguno de estos dientes se encontraba asociado con
patologias a nivel radiografico. La mayoria de los dientes supernume-
rarios (71,70 %) eran conoides, mientras que el 28, 30 % eran suple-
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mentarios. La mayoria se encontraban ubicados en el maxilar superior
anterior (88,68 %), seguido de la region posterior de la mandibula
(7,5 %) y laregion posterior del maxilar (3,8 %), sin encontrar alguno
en la region anterior de la mandibula. No se observaron diferencias
estadisticamente significativas (p > 0,05) en las proporciones por
sexo en el grupo de estudio. No se encontrd una relacion significativa
entre la forma, ubicacioén y nimero de dientes supernumerarios. Se
observd una relacion estadisticamente significativa entre el nimero
y la ubicacion de los dientes supernumerarios (p < 0,001).
Conclusiones: este estudio no encontrd ninguna asociacion entre el
sexo del paciente y el nimero, la ubicacion o la forma de los dientes
supernumerarios, siendo la radiografias panoramica la técnica diag-
nostica preferida. Los dientes supernumerarios se encontraban més
com@nmente como entidades solitarias en el maxilar superior anterior.
La morfologia méas frecuente fue la conoide. La mayoria de los dien-
tes supernumerarios no presentaban patologias a nivel radiografico.
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INTRODUCCION

Los dientes supernumerarios (SN) representan una anomalia
dental comin, definida como la presencia de dientes adiciona-
les mas alla del nimero normal esperado en la denticion prima-
ria, mixta o permanente (1). El grupo mas frecuente de dientes
supernumerarios es mesiodens (46,9 %), seguidos por los pre-
molares superiores (24,1 %) y los distomolares (18 %) (2).

Los dientes supernumerarios se pueden clasificar de la
siguiente manera: seglin la cantidad (aislados o multiples);
seglin su ubicacion con respecto a la linea media pueden ser
unilaterales o bilaterales, siendo comun encontrar supernume-
rarios unilaterales a nivel de caninos y premolares (3). Tam-
bién se han clasificado como mesiodens cuando se encuentran
a nivel de la linea media del maxilar superior, paramolares
cuando se encuentran entre el primer y segundo molar y dis-
tomolares cuando se encuentran detras del tercer molar (4).
Segtin la erupcion, pueden categorizarse como erupcionados,
habiendo completado tanto los procesos activos como pasivos
de erupcion; impactados, que no han erupcionado durante la
ventana de erupcidn esperada; e incluidos, que no han expe-
rimentado erupcion activa ni pasiva (5). Segin su morfologia
se clasifican en 6 formas: conoides, tuberculados, similares a
incisivos, suplementarios, odontomas o rudimentarios (3,4).

Las anomalias dentales pueden resultar de interacciones
multifactoriales entre factores genéticos, epigenéticos y am-
bientales durante el desarrollo dental. Estos factores pue-
den influir en el desarrollo de uno o varios dientes. Mas de
300 genes estan implicados en el desarrollo dental. Las vias
de sefializacion multigénicas clave implicadas en al forma-
cion de dientes supernumerarios incluyen la sefalizacion de
Hegehog (Shh), factores de necrosis tumoral (TNF), factores
de crecimiento, proteinas morfogénicas 6seas (BMP), y la
sefalizacion WNT (5-8), quienes median interacciones re-
ciprocas y secuenciales entre el ectodermo y el mesénqui-
ma. Estas interacciones regulan la iniciacion, morfogénesis
y diferenciacion dental. La fase de iniciacion del desarrollo
dental es particularmente relevante para las alteraciones en el
nimero de dientes, ya que es cuando se forma el brote dental
para cada germen primario. Todas estas vias de sefializacion
mencionadas anteriormente determinan el nimero de dientes
que se formaran durante la etapa de iniciacion del diente. Sin
embargo, alin se desconoce el mecanismo exacto subyacente
a la etiologia de la hiperodoncia en humanos (9).

Las actuales recomendaciones de la Academia Americana
de Odontopediatria y de la Sociedad Espafiola de Odonto-
pediatria sirven para optimizar la atencion al paciente, mi-
nimizar la carga de radiacion y asignar recursos de atencion
médica de manera responsable. Estas recomendaciones se
basan en la realizacion de exdmenes radioldgicos individua-
lizados con ortopantomografias, a pacientes de 6 afnos con
denticion mixta, siempre que tengamos sospecha de patologia
de la erupcion dentaria, para poder realizar un diagnostico
precoz y correcta planificacion del tratamiento. Es responsa-
bilidad del odontdlogo seguir el principio ALARA (as low as
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reasonably achievable / tan bajo como sea razonablemente al-
canzable) para minimizar la exposicion del paciente (10,11).

El tratamiento de un diente supernumerario depende de
varios factores. La extraccion de un diente supernumerario
esta indicada cuando obstruye la erupcion de un diente per-
manente, causa un apinamiento dental severo desplazando
dientes adyacentes, dificulta el movimiento ortodoncico de
los dientes, facilita la acumulacion de placa o si afecta la
estética. Generalmente, la extraccion dental es el tratamien-
to de eleccidn y, a menudo, es acompanado de tratamiento
ortododncico (12). Diferentes poblaciones pueden mostrar va-
riaciones en la ocurrencia y caracteristicas de los dientes su-
pernumerarios. Este estudio puede proporcionar ideas sobre
la salud dental de la poblaciéon guatemalteca, contribuyendo
a la atencion y manejo dental personalizado.

El objetivo principal fue estudiar los dientes supernume-
rarios (diagnosticados en pacientes guatemaltecos de 6 a
12 afios) para contribuir y mejorar el conocimiento sobre la
hiperdoncia en la poblacion estudiada. Los objetivos secun-
darios fueron ampliar el conocimiento sobre la hiperodon-
cia relacionando el nimero, la ubicacién y la forma de los
dientes supernumerarios diagnosticados, para comprender y
diagnosticar con precision las alteraciones del desarrollo de
la cavidad oral y maxilofacial causadas por la presencia de
dientes supernumerarios.

MATERIAL Y METODOS
DISENO DEL ESTUDIO Y POBLACION

Este estudio descriptivo, transversal y retrospectivo pobla-
cional fue aprobado por el Comité de Etica de la Investigacion
Clinica (CEIC) de la Universitat Internacional de Catalunya
(ODP-ECL-2022-01), asi como por el Comité de Etica del
Centro de Radiografia Digital DISA (Ciudad de Guatema-
la, Quetzaltenango, Chiquimula, Zacapa, Jutiapa, Escuintla,
Quiché, Alta Verapaz, Suchitepéquez). El estudio se llevd
a cabo desde enero de 2019 hasta enero de 2023.

El céalculo para el tamafio de la muestra se realizo utilizan-
do el procedimiento de estimacion de proporciones por inter-
valo de confianza con el software Epidat 3.1. Se calculd el
tamano de muestra considerando que la poblacion estimada de
nifios guatemaltecos de entre 6 y 12 afos era de 1 312 403 en
2022 (Instituto Nacional de Estadistica, 2021). El nivel de
confianza se establecid en 95 %, y el error maximo permitido
se fijo en 2,069 %. Con estos parametros, se calculd un tama-
flo de muestra de 1002 nifios entre las edades de 6 a 12 afios.

PROCEDIMIENTO
Todas las radiografias panoramicas fueron tomadas por

técnicos en radiologia utilizando la misma técnica y el mis-
mo modelo de maquina de rayos X (Carestream 9600). Para
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la evaluacion de las radiografias panoramicas, un odontdlo-
go especializado en radiologia oral selecciond una radiogra-
ffa panoramica de referencia para cada edad (6, 7, 8, 9, 10,
11y 12 anos), la cual se utilizd como base para evaluar las
demas radiograffas panoramicas del estudio. Todas las eva-
luaciones de las radiograffas panoramicas fueron realizadas
por un mismo examinador clinico, especialista en odontolo-
gfa pediatrica, utilizando un ordenador donde las radiogra-
ffas estaban disponibles de manera digital en el programa
Digital Dental Systems en formato PHP. La seleccion de
pacientes se baso en los siguientes criterios de inclusion y
exclusion: los criterios de inclusion incluyeron a pacientes
de 6 a 12 afios con denticion mixta (como minimo, se consi-
deraron pacientes con al menos un incisivo inferior perma-
nente erupcionado). Se eligid este rango de edad para evaluar
la presencia de dientes supernumerarios, ya que los pacientes
menores de 6 ahos generalmente tienen una denticion prima-
ria completa, y mas alla de los 12 afos, una denticion per-
manente completa. Los criterios de exclusion incluyeron pa-
cientes con denticion permanente completa y pacientes con
denticion primaria completa.

Se utiliz6 una plantilla codificada para garantizar el ano-
nimato de los pacientes, asegurando asi la confidencialidad
de los datos personales. Los datos recolectados fueron regis-
trados en una base de datos y luego correlacionados en una
hoja de calculo de Excel. Los datos recopilados incluyeron lo
siguiente: fecha de la radiografia, sexo, edad, ubicacion del
diente supernumerario (anterior superior, izquierda superior,
derecha superior, anterior inferior, derecha inferior, izquierda
inferior), nimero de dientes supernumerarios (tinico, dos, tres,
tres 0 mas), morfologia (conoide, suplementario, tuberculado)
y patologias asociadas a nivel radiografico (quistes dentigeros).

Para determinar la ubicacidén de los dientes supernume-
rarios identificados en este estudio, se utilizaron seis ubica-
ciones principales (Fig. 1). Estas ubicaciones se numeraron
de la siguiente manera: 1 para el maxilar superior anterior
(MSA), 2 para el maxilar superior derecho (MSD), 3 para el
maxilar superior izquierdo (MSI), 4 para el maxilar inferior
anterior (MIA), 5 para el maxilar inferior derecho (MID) y
6 para el maxilar inferior izquierdo (MII).

Figura 1. Identificacion de dientes supernumerarios:

6 ubicaciones clave. Esta radiografia panormdmica muestra
las 6 ubicaciones utilizadas en este estudio para determinar
la ubicacion de los dientes supernumerarios.
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ANALISIS ESTADISTICO

El analisis de datos se realiz6 utilizando el software SPSS,
version 26. Se calcularon la frecuencia y el porcentaje de las
categorias para las variables del estudio. La prevalencia de
los dientes supernumerarios se estimd con un intervalo
de confianza del 95 %. La relacion entre el sexo y la preva-
lencia de los dientes supernumerarios se evalud utilizando
la prueba de chi-cuadrado (correccion de Yates). El nivel de
significancia se establecio en 5 %.

RESULTADOS

Se obtuvo una muestra de 1002 nifios que habian sido so-
metidos a la toma de una radiografica panoramica durante
el periodo de enero 2019 a enero 2023. De ellos, el 58,4 %
(n =585) eran mujeres y el 41,6 % (n = 417) eran hombres.
Se observaron un total de 53 casos de dientes supernumera-
rios, con edades comprendidas entre los 6 y los 12 afos (me-
dia = 8,81 afos; desviacion estandar = 1,73 anos). Al eva-
luar por género, se encontrd que 25 casos estaban en mujeres
(47,2 %) y 28 casos en hombres (52,8 %). En este estudio,
los pacientes se dividieron en tres grupos de edad (6 anos,
7-9 anos y 10-12 afios) para evaluar cualquier relacion entre
el nimero de dientes supernumerarios y la edad. Los resulta-
dos de este estudio indican que no hay una relacion signifi-
cativa entre el nimero de dientes supernumerarios y la edad.

La prevalencia de dientes supernumerarios fue del
5,29 % (95 % 1C: 3,90 %-6,68 %). La prevalencia de dien-
tes supernumerarios en hombres fue del 6,72 % (95 %
IC: 4,30 %-9,13 %), mientras que en mujeres fue del 4,27 %
(95 % 1C: 2,63 %-5,92 %). En la muestra estudiada, la preva-
lencia fue similar entre ambos géneros (y?=2,429; p =0,119).

En cuanto al nimero de dientes supernumerarios en este
estudio, la mayoria de los casos presentaron un solo diente
supernumerario (86,79 %), el 11,32 % presentaron dos dien-
tes supernumerarios y, solo el 1,89 %, presentaron 3 o més.

En cuanto a la morfologia de los dientes supernumerarios,
la forma mas predominante fue conoides (71,70 %), segui-
da por la forma suplementaria (28,30 %). No se encontraron
formas mixtas ni tuberculadas.

La ubicacion de los dientes supernumerarios se clasifico
en diferentes areas del maxilar superior e inferior, resultan-
do en la presencia de dientes supernumerarios en un total de
cuatro de las seis ubicaciones descritas en la figura 1.

La ubicacion més frecuente fue en el maxilar superior an-
terior (incluyendo mesiodens) con un 88.68 %, seguido por
el maxilar inferior derecho (4,71 %), maxilar superior iz-
quierdo (3,78 %) y el maxilar inferior izquierdo (2,83 %). En
este estudio no se encontraron dientes supernumerarios en el
maxilar inferior anterior ni en el maxilar superior derecho.
Tampoco se encontrd ningin diente supernumerario asociado
con un quiste dentigero.
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En este estudio se compararon diversas variables. Una
de las variables que se examind fue la relacidn entre la
morfologia de los dientes supernumerarios con su ubica-
cidn y nimero. No existe una relacion entre la morfologia
con la ubicaciéon y nimero de los dientes supernumerarios
(Tabla I).

Al estudiar la relacion entre el nimero de dientes super-
numerarios y su ubicacion, el niimero de dientes supernu-
merarios estd significativamente relacionado con su ubica-
cion (Tabla IT). En la mayoria de los casos de un solo diente
supernumerario, estos se encontraban principalmente en el
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maxilar superior anterior, lo cual es similar a los casos en
los que se encontraron dos dientes supernumerarios. En los
casos en los que se encontraron tres dientes supernumera-
rios, estos se ubicaban principalmente en el maxilar inferior
izquierdo y en el maxilar inferior derecho.

Al estudiar la relacion entre el nimero de dientes super-
numerarios, la ubicacion de los dientes supernumerarios y
la morfologia de los dientes supernumerarios con el sexo de
los pacientes, no se encontrd una relacion entre el sexo y el
niimero de dientes supernumerarios, la ubicaciéon o la mor-
fologia (Tabla III).

RELACION ENTRE LA MORFOLOGIA DE LOS DIEILJT'II’&EI]}SL:UII;ERNUMERARIOS CON SU UBICACION Y NUMERO
(C;loiaéilgj Sup(l:nle]n;c)zrw Test 2
Ubicacion n % n % % p
MID 1 2,6 1 6,7 4,191 0,522
MID y MII 1 2,6 0 0,0
MII 1 2,6 0 0,0
MSI 0 0,0 1 6,7
MSA 34 89,5 13 86,7
MSA y MSI 1 2,6 0 0,0
Niimero de supernumerarios n % n % x> )4
1 31 81,6 15 100,0 3,184 0,204
2 6 15,8 0 0,0
3 1 2,6 0 0,0
MID: maxilar inferior derecho; MII: maxilar inferior izquierdo; MSI: maxilar superior derecho; MSA: maxilar superior anterior.
+: estadistico de contraste; p: nivel critico de significacion.
TABLA 11
RELACION ENTRE EL NUMERO DE SUPERNUMERARIOS Y SU UBICACION
1(n=46) 2(n=6) 3(n=1) Test %2
Ubicacion n % n % n % x? p
MID 2 43 0 0,0 0 0,0 61,384 <0,001
MID y MII 0 0,0 0 0,0 1 100,0
MIL 1 2,2 0 0,0 0 0,0
MSI 1 2,2 0 0,0 0 0,0
MSA 42 91,3 5 83,3 0 0,0
MSA y MSI 0 0,0 1 16,7 0 0,0

MID: maxilar inferior derecho; MII: maxilar inferior izquierdo; MSI: maxilar superior derecho; MSA: maxilar superior anterior.

x> estadistico de contraste; p: nivel critico de significacion.
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TABLA III.
RELACION ENTRE EL NUMERO DE DIENTES SUPERNUMERARIOS, LA UBICACION DE LOS DIENTES
SUPERNUMERARIOS Y LA MORFOLOGIA DE LOS DIENTES SUPERNUMERARIOS CON EL SEXO DE LOS PACIENTES

Mujer

Hombre

(n =25) (n=28) Test x?
N.° supernumerarios n % n % x’ p
1 20 80,0 26 92,9 4,293 0,117
2 5 20,0 1 3,6
3 0 0,0 1 3,6
Ubicacion n % n % x’ P
MID 1 4,0 1 3,6 4,035 0,544
MID y MIT 0 0,0 1 3,6
MIL 1 4,0 0 0,0
MSI 0 0,0 1 3,6
MSA 22 88,0 25 89,3
MSA y MSI 1 4,0 0 0,0
Forma n % n % %’ p
Conoide 20 80,0 18 64,3 0,926 0,336
Suplementario 5 20,0 10 35,7

MID: maxilar inferior derecho; MII: maxilar inferior izquierdo; MSI: maxilar superior derecho; MSA: maxilar superior anterior.

x2: estadistico de contraste; p: nivel critico de significacion.

DISCUSION

Los dientes supernumerarios se definen como un niimero
de dientes superior al nimero de dientes de la formula denta-
ria normal, pudiendo afectar a la denticion primaria, mixta o
permanente, pueden encontrarse en diversas regiones del arco
dental. Adicionalmente, algunos de ellos pueden encontrarse
asociados con sindromes (12-14). En este estudio, realizamos
un analisis comparativo entre los resultados reportados en la
literatura y los hallazgos de nuestro estudio. Comparamos el
nimero de dientes supernumerarios, la morfologia, la ubica-
cion, la edad y el sexo.

Se examin6 una muestra de 1002 pacientes de 6 a 12 afios
en Guatemala, donde se encontraron un total de 53 casos de
dientes supernumerarios. La prevalencia general en Gua-
temala no ha sido bien caracterizada, ya que los estudios
previos solo han examinado otras areas geograficas. He-
mos comparado la prevalencia de nuestro estudio con estu-
dios realizados en otros paises Ferrés-Amat y cols. reportan
una prevalencia de 1,68 % (46 dientes supernumerarios diag-
nosticados en 33 pacientes en una muestra de 1960 pacientes
pediatricos en Espana) (12). Salcido-Garcia y cols. en una
poblaciéon mexicana encontraron una prevalencia del 3,2 %
de toda la muestra (15). En cambio, Cheng y cols. reportaron
una prevalencia del 11,25 % en una muestra de 1280 pacien-
tes de 2 al9 anos (13).

Los factores responsables de la etiologia de los dientes
supernumerarios alin no estan completamente claros (13).
Diversas teorfas intentan explicar este fenomeno, siendo las
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mas aceptadas la teorfa de la hiperactividad de la lamina den-
tal, la teorfa de la dicotomfa del germen dental, los factores
genéticos y la teorfa de los dientes supernumerarios asocia-
dos con sindromes. La teorfa de la hiperactividad de 1amina
dental es actualmente la mas aceptada. Seglin esta hipdte-
sis, la extension lingual de un brote dental forma un diente
eumorfico, mientras que las formas rudimentarias surgen
de la proliferacion de restos epiteliales de la lamina dental
inducida por la presion de la denticidon (8). La teorfa de la
hiperactividad de la lamina dental es ampliamente aceptada
y sugiere que existe una hiperactividad localizada, indepen-
diente y condicionada de las células epiteliales restantes de
la lamina dental, lo que lleva a la formacidn de dientes su-
pernumerarios (14). Este estudio contribuye al conocimiento
existente al proporcionar informacion sobre la prevalencia
y las caracteristicas de los dientes supernumerarios en una
poblacion pediatrica guatemalteca, apoyando una mayor ex-
ploracion de factores genéticos y de desarrollo.

El area mas afectada en pacientes pediatricos es el maxi-
lar superior anterior (2), mientras que en pacientes adultos, la
zona mas afectada es la zona retromolar (15). En este estudio,
el maxilar superior anterior fue el area de mayor incidencia
de casos, seguido por la el maxilar inferior izquiedo, lo que
es consistente con las ubicaciones encontradas en otros estu-
dios (12,15). Los mesiodens (ubicados en el maxilar superior
anterior) son los més reportados en la literatura (16-18) y re-
presentaron el 80 % de los dientes supernumerarios en este
estudio. El nimero de dientes supernumerarios esta signifi-
cativamente relacionado con su ubicacion. En este estudio, se
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encontr6 que en la mayoria de los casos de un solo diente su-
pernumerario, estos se encontraban principalmente ubicados
en el maxilar superior anterior al igual que en los casos donde
se encontraron dos dientes supernumerarios. Esta predomi-
nancia en la ubicacion resalta la importancia de una exhausti-
va evaluacion en esta area durante los examenes dentales. En
los casos en los que se encontraron tres o mas dientes super-
numerarios, estos se ubicaban principalmente en el maxilar
inferior izquierdo y/o derecho, lo cual es consistente con otros
estudios en los que el nimero de dientes supernumerarios esta
relacionado con la ubicacion (19).

Los factores responsables de la morfogénesis de los dientes
supernumerarios alin no estan claros. Se cree que en algunos
casos los dientes supernumerarios ocurren como casos espo-
radicos; sin embargo, en la mayoria de los casos, se presentan
con alguna condicion sindromica y se agrupan dentro de las fa-
milias (14). Segin su morfologfa, los dientes supernumerarios
se han clasificado en seis formas: conoides, tuberculado, simi-
lares a incisivos, suplementarios (similar a los dientes adya-
centes), odontomas y rudimentarios (forma conica pequena).
En este estudio, los dientes supernumerarios conoides fueron
los mas prevalentes (71,70 %), seguidos por suplementarios
(28,30 %). A diferencia del estudio de Ferrés-Amat y cols.,
donde la morfologia mas comin fue la suplementaria seguida
por la conoide (12). En este estudio no se encontrd relacion
entre la morfologia y la ubicacion o el nimero de dientes su-
pernumerarios. Cada diente supernumerario puede ser Gnico
en términos de morfologfa. Comprender esta variabilidad es
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crucial para adaptar las distintas opciones de tratamiento a las
necesidades individuales del paciente, ya que la morfologia
puede influir en la complejidad de la extraccion y en los posi-
bles impactos en la denticion adyacente.

Segtin la literatura, los dientes supernumerarios en la
denticion primaria no muestran una predileccion de sexo
(15,20,21), lo cual coincide con los resultados de este estu-
dio, donde la prevalencia en la muestra estudiada no mostrd
una diferencia estadisticamente significativa, siendo similar
en ambos sexos. De manera similar, en este estudio, el sexo
no estuvo relacionado con el niimero de dientes supernume-
rarios, su ubicacion ni su morfologia, lo cual es consistente
con otros estudios (19).

El tratamiento de un diente supernumerario depende de
varios factores y, actualmente, la radiografia panoramica se
utiliza para su diagndstico, complementada por tomografia
computarizada de haz conico (CBCT) para la planificacion
del tratamiento, especialmente si el diente supernumerario
requiere tratamiento quirirgico y esta impactado en el maxi-
lar o la mandibula. La extraccidn es el tratamiento de elec-
cion en la mayoria de los casos (22,23).

Se realiz6 un analisis comparativo, comparando los resulta-
dos reportados en la literatura con los de nuestro estudio, cen-
trandose en la edad, la ubicacion mas frecuente de los dientes
supernumerarios, el nimero de dientes supernumerarios y la
morfologfa mas comin de los dientes supernumerarios, como
se muestra en la tabla I'V.

TABLA IV.
DATOS DEMOGRAFICOS, EDAD, UBICACION MAS COMUN DE LOS DIENTES DUPERNUMERARIOS, NUMERO DE DIENTES
SUPERNUMERARIOS ENCONTRADOS, MORFOLOGIA MAS COMUN DE LOS DIENTES SUPERNUMERARIOS

. . Ubicacion mds Niimero de SN Morfologia mds
Estudio Pats Rango de edad comiin de SN encontrados comiin de SN
Ferrés et al. (2009) Espana 5-19 Maxilar superior 113 Conoide
anterior
Cheng et al. (2022) Taiwén 2-19 Maxilar superior 179 Conoide
anterior
Mahabon et al. (2012) India 7-32 Maxilar superior 27 NR
anterior
Singh et al. (2014) Nepal 6-14 Maxilar superior 55 Conoide
& ’ p anterior (mesiodens)
Patil et al. (2014) India 8-72 NR 76 NR
Salcido Garcfa et al. (2004) México 2-55 Maxilar superior 102 Conoide
anterior (mesiodens)
Fernandez Montenegro et al. (2006) Espana 5-56 Ma.x1lar superior 147 NR
anterior (mesiodens)
Ferrés et al. (2015) Espana 1-17 Ma?c ilar superior 46 Suplementarios
anterior (mesiodens)
Este estudio (2023) Guatemala 6-12 Maxilar superior 60 Conoide

anterior

NR: no reportado.
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Una de las limitaciones de este estudio fue el alcance geo-
grafico limitado, ya que el estudio se llevo a cabo Ginicamen-
te en Guatemala, lo cual no representa una poblacion global
diversa. Los hallazgos y las tasas de prevalencia pueden va-
riar entre diferentes regiones y grupos étnicos (23); por lo
tanto, la generalizacion de los resultados del estudio a otras
poblaciones debe hacerse con cautela. Otra limitacion fue el
tamafio de la muestra y distribucion. Aunque se analizaron
1002 radiografias, solo se identificaron 60 dientes supernu-
merarios en 53 pacientes. Esto puede limitar la capacidad
para detectar patrones o diferencias significativas en subgru-
pos especificos.

CONCLUSIONES

1. En este estudio, la prevalencia de dientes supernume-
rarios en pacientes guatemaltecos de 6 a 12 afios fue
del 5,29 %., en cuanto a la prevalencia entre el sexo de
los pacientes, este estudio no encontrd evidencia esta-
disticamente significativa, ya que la prevalencia fue
similar en ambos sexos. La ubicacion mas frecuente de
los dientes supernumerarios fue en el maxilar superior
anterior y la morfologia conoide predomind. La pre-
sencia de dientes supernumerarios puede estar asociada
con patologias a nivel radiografico; sin embargo, este
estudio no encontrd ningin supernumerario relacionado
con patologias de la cavidad oral.

2. Actualmente, se utilizan radiografias panoramicas
para diagnosticar dientes supernumerarios y se com-
plementan con tomografias computarizadas de haz
conico (CBCT) para la planificacion del tratamiento,
especialmente cuando el diente supernumerario requiere
intervencidn quirdirgica y est4 incluido en el maxilar o
la mandibula.
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