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Resumen

Sobre una poblacién de 1.297 preescolares de Sevilla capital, 578 nifios y 719 nifias, se rea-
liza un estudio en el que se determinan: el estado de los pardmetros oclusales, el tipo de ali-
mentacién y la prevalencia de hédbitos nocivos, y las posibles relaciones pardmetros/hdbitos.

Con respecto a los pardmetros oclusales estudiados, nuestros resultados sefialan que lo que se
presenta con mayor frecuencia, en esa poblacién, es la normalidad (63% de planos tenninales
rectos, 71,2% de relaciones caninas de Clase 1, 66% de nifios con diastemas interincisivos o
73,4% de los alumnos con espacios de primate), aunque hemos de sefialar que el 8,3% de la pobla-
cién presentaba un resalte mayor de 4 mm; el 10, 1 %, mordida abierta anterior el 21,5% mor-
dida cruzada posterior, y el 18,9%, apifiamientos en su denticién temporal.

De los hébitos analizados, el més frecuente fue la respiracién oral, seguido y por este orden,
de la deglucién atipica, el uso del biberén, el chupete y la succién digital. Se pudo constatar
que el 81,3% de los alumnos habfan recibido, en algiin momento de su vida, lactancia mater-
na, de los que el 21,7% lo fueron por un tiempo igual o superior a los 6 meses.

Cruzando las variables, pudimos observar que la lactancia materna favorecerd, de una forma
estadfsticamente significativa, el desarrollo de una correcta oclusién en denticién temporal, influ-
yendo por el contrario, negativamente, los distintos habitos orales nocivos, sobre todo cuando su
duracién era superior a los 30 meses.
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