Articulos Originales

Estudio de los diametros mesiodistal y bucolingual de
las coronas preformadas para molares temporales Ion-Nichro
Badia Bosch J., Catala Pizarro M., Tejero Martinez A., Cerén Inglés A.

Abstract

We have studied the mesiodistal and buccolin-
gual diameters of the stainless steel crowns Ion-
Nichro (3M) for primary molars. Comparatively the
same measures were taken in a sample of 104 plas-
ter modles in primary dentition was measured. A
descriptive statistical study was performed with the
obtained data.
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Resumen

Se ha estudiado los tamaiios de los didmetros mesio-
distal y bucolingual de las coronas preformadas de acero
inoxidable Ion-Nichro (3M) para restauracién de molares
temporales y los mismos didmetros de molares tempora-
les de 104 juegos de modelos de escayola. Se ha hecho
un estudio estadistico descriptivo de los datos obtenidos.

Palabras clave: Coronas de acero.

Introduccién y revision de la literatura

Desde que en 1950, Humphey (1) introdujo la utiliza-
cién de coronas preformadas de “acero cromado”, como
método restaurador en odontopediatria, diferentes autores,
han publicado investigaciones en torno a la preparacion,
cementado, respuesta periodontal y comportamiento clini-
co de este tipo de restauraciones.

Las coronas preformadas de acero inoxidable, son en la
mayoria de los casos el tratamiento de eleccion de molares
de leche con lesiones cariosas severas (2-10).

Frente a la utilizacién de amalgama de plata, estd
demostrado, que tanto la durabilidad cémo la fiabilidad de
las restauraciones con coronas es mucho mayor (11-15).
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Respecto a los ionémeros de vidrio convencionales, la
experiencia ha puesto en evidencia que su comportamiento
clinico no es comparable al de la amalgama de plata y por
tanto no son alternativa a las coronas preformadas de acero
inoxidable .

Con la aparicién de los materiales adhesivos, se cred
entre los profesionales la idea de que su uso en la restaura-
cién de molares temporales era mds sencillo y efectivo que
la utilizacién de coronas preformadas de acero inoxidable.

Sin embargo tras algunos afios de auge, se admite hoy a
los composites como alternativa valida a las coronas pre-
formadas en la reconstruccién de molares temporales con
lesiones cariosas amplias que no afecten a paredes proxi-
males, hayan sufrido o no tratamiento pulpar previo. En
cambio, no son alternativa en restauraciones que afecten a
paredes proximales (la mayorfa), ya que en estos casos, €l
control de la humedad en los espacios interproximales es
muy complejo y en ocasiones imposible lo que conlleva
una restauracién mal hecha de una dudosa durabilidad,
debido a la posibilidad de microfiltracién.

Sentada la vigencia del uso cotidiano de las coronas
preformadas de acero inoxidable en la clinica diaria de
odontopediatria, nos enfrentamos con el problema de la
eleccién del tamafio de la corona a emplear. La mayoria de
los libros de texto (2-9), proponen la utilizacién de un
compds para medir el tamafio mesio distal del diente a res-
taurar y asf elegir una corona con el didmetro semejante.

El objetivo del presente estudio es conocer la aproxi-
macién de los tamafios de los didmetros mesiodistales y
bucolinguales de las coronas preformadas a las dimensio-
nes reales de los molares temporales.

Material y método
MATERIAL

La muestra estudiada consté de 104 pares de modelos
de escayola, pertenecientes a pacientes con denticién tem-
poral completa, los cuales habian sido obtenidos mediante
vaciado de impresiones de alginato segin la técnica habi-
tual. Se descartaron aquellos que presentaban pérdida de
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Fig. .- Mctodo de medicion de los didmetros mesiodistales de Tas
coronas preformadas sin montaje en fantomas.

material dentario por caries, fracturas, etc.: asi como las
que tenfan algdn tipo de reconstruccion protésica y obtura-
ciones.

El grupo consté de 49 nifios y 55 nifias, con una edad
media de 5 afios, y un rango de 3 a 7 afios.

Para el andlisis comparativo se efectuaron las medicio-
nes de los 6 tamaios diferentes de coronas preformadas de
acero inoxidable disponibles para cada uno de los molares
temporales *.

METODO

Sobre los modelos que constituian la muestra se hicie-
ron las siguientes mediciones:

l.- Didmetro mesiodistal. se midié como la mayor dis-
tancia entre los puntos de contacto mesial y distal, mante-
niendo el eje del calibrador paralelo a las superficies oclu-
sal y bucal, tal como fue propuesto por Moorrees (16). Se
midié en todos los molares temporales.

2.- Didmetro bucolingual. definido como la mayor dis-
tancia entre las crestas de las convexidades bucal y lingual,
medida en dngulo recto respecto al didmetro mesiodistal, y
con el instrumento en la misma posicién respecto a las
caras oclusal y vestibular, (Moorrees (18)). Se midi6 en la
hemiarcada superior derecha e inferior izquierda.

La medicién de los diferentes tamafios de coronas pre-
formadas se realiz6 de dos maneras:

En primer lugar se midieron los didmetros mesiodistal
y bucolingual tomando las diferentes coronas, de una en
una, entre los dedos pulgar e indice de la mano izquierda y
el calibre de medicién con la mano derecha buscando el
ecuador de la corona (Figura 1)

* . lon-Nichro 3M
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Fig. 2.- Método de medicion de los didmetros mesiodistales de las
coronas preformadas montadas en fantomas.

En segundo lugar se monté un fantomas con material
de consistencia blanda (plastilina), colocando un canino
temporal y distalmente el D y el E del mismo nimero y
hemiarcada reproduciendo los contactos interproximales,
(intentando reproducir las condiciones de la boca). (Figura
2). Una vez realizado el montaje del fantomas realizamos
las mediciones de los didmetros mesiodistal y buco lingual
con la misma técnica que lo hicimos en los modelos de
escayola.

Todas las mediciones fueron realizadas con un calibra-
dor digital Mitutoyo (TM), el cual tiene una exactitud de
0,01 mm.

Resultados

Los datos asf obtenidos fueron introducidos en un orde-
nador Macintosh y tratados estadisticamente mediante el
programa Statview 512 + (TM).

Para cada variable odontométrica medida, se han tabu-
lado los datos estadisticos descriptivos: media, error estdn-
dar de la media, rango y coeficiente de variabilidad.

En la tabla n° 1 observamos los didmetros mesiodista-
les de los molares temporales (reales y coronas preforma-
das). En la parte superior los valores de las mediciones de
los molares deciduos en los modelos de escayola con los
datos estadisticos descriptivos, en el centro el de las coro-
nas preformadas montadas en fantomas y en la inferior, las
coronas preformadas medidas directamente en la mano.

En las grdficas 1 al 8 observamos las variaciones del
didmetro mesiodistal superpuestas. En el eje de las absci-
sas se han hecho 6 intervalos que corresponden a los 6
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TABLA N° 1
DIAMETRO MESIODISTAL DE LOS DIENTES

Diente N° X D.S Rango Error estdndar Coef. Var.
55 104 8,92 0,50 7,81-991 0,04 5,63
54 104 6,87 0,46 5,45-8,05 0,04 6,76
65 . 104 8,75 0,56 6,87 -9,85 0,04 6,45
64 104 6,84 0,44 5,56 - 8,05 0,03 6,51
75 104 9,67 0,48 8,33-11,36 0,04 4,98
74 104 7,69 0,39 6,34 - 8,60 0,04 5,12
85 104 9,66 0,47 837-11,18 0,04 4,90
84 104 7,72 0,47 6,86 - 8,56 0,04 4,55

DIAMETROS MD CORONAS PREFORMADAS MONTADAS EN FANTOMAS

Nimero

2

BN e Y B

55
9,04
9.47
9,90
10,12
10,19
10,99

54
6,90
733
7,60
7,92
8,69
8,71

65
9,01
9,62
10,10
1045
10,86
10,90

64
6,95
7,34
7,45
8,01
8,41
8,71

73
9,55
9,91
10,22
10,61
11,15
11,29

74
7,16
7,57
8,01
8,41
8,85
9,54

85
9,46
9,81
10,07
10,77
11,01
11,47

84
7,37
7,79
8,15
8,46
9,08
9,26

DIAMETROS MD CORONAS PREFORMADAS SIN MONTAJE EN FANTOMAS

Nimero

2

~N O b~ W

55
9,38
9,68
10,15
10,39
11,02
11,34

54
7,08
7,44
7,84
8,14
8,65
9,01

65
9,22
9,57
9,96
10,26
10,84
10,97

64
7,01
7,67
7,92
8,15
8,92
9,26

75
9,53
9,91
10,26
10,60
11,24
11,46

74
7,35
7,82
8,23
8,93
9,00
9,46

85
9,45
9,84
10,27
10,76
11,09
11,41

84
7,74
7,86
8,39
8,80
9,22
9,62
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TABLA N°2
DIAMETRO BUCOLINGUAL DE LOS DIENTES

Diente N° X D.S Rango Error estdndar Coef. Var.
55 104 9,68 0,51 8,59 - 10,91 0,05 5,32
54 104 8,53 0,47 7,36 - 10,15 0,04 5.58
75 104 8,84 0,43 7.76 - 10,25 0,04 4,96
74 104 7,19 0,49 6,14 - 8,55 0,04 6,93

DIAMETROS BL CORONAS PREFORMADAS MONTADAS EN FANTOMAS

Nimero 55 54 65 64 75 74 85 84
2 9.93 7,08 9,94 7.17 8,92 6,45 8,68 6,16
3 10,44 7,50 10,36 7.39 9,18 6,70 9,30 6,65
4. 10,84 7,80 11,07 8,01 9,38 7,01 9,56 7,03
5) 11,16 8,39 11,26 8,24 9,65 7.41 9,79 7,30
6 11,38 8,63 11,89 8,76 10,41 7,48 10,28 7,70
7 12,04 9,38 12,21 9,54 10,55 8,03 10,51 7,92

DIAMETROS BL CORONAS PREFORMADAS SIN MONTAJE EN FANTOMAS

Ntmero 33 54 65 64 i 74 85 84
2 9,98 7,05 10,06 7,19 8,52 6,28 8,24 6,34
3 10,54 7,44 10,52 7,48 8,91 6,64 8,92 6,57
4 10,78 7,83 11,08 7,92 9,30 6,89 9,25 6,97
5 11,25 8,08 11,41 8,15 9,58 7,21 9,60 7,20
6 11,30 8,58 11,92 8,85 10,27 743 10,09 7,65
7 12,17 8,99 12,12 9,38 10,51 7,96 10,18 7,99

108




ODONTOLOGIA PEDIATRICA, Vol. 1, Nim. 1 - Diciembre 1991

tamafios diferentes de coronas preformadas que hay dispo-
nibles para cada molar temporal. Para poder superponer
los tamafios de las coronas reales se ha hecho igual nime-
ro de intervalos. En el eje de las ordenadas se ha colocado
el tamafio en milimetros.

Como podemos observar, los dientes mesiodistal de
mayor tamafio, son los segundos molares temporales infe-
riores, siendo igualmente el didmetro mesiodistal de los
primeros molares temporales inferiores mayor que el de
sus homologos superiores.

La relacion entre el didmetro mesiodistal de las coronas
preformadas y el de los dientes reales es diferente en la
arcada superior que en la inferior. En la arcada superior las
coronas preformadas son mayores en todos sus nimeros
que la media de dicho didmetro en los dientes reales, esto
nos indicarfa que en general las coronas preformadas mds
empleadas serfan las de nimero menor. Esta afirmacion es
valida, puesto que el estudio estadistico realizado a los
datos obtenidos de los molares temporales, nos indica que
hay agrupacion en torno a la media.

En la arcada inferior la media del tamafio del didmetro
que nos ocupa en los dientes de escayola estd entre las
coronas nimeros 3 y 4 para el primer molar y entre los
ndmeros 2 y 3 para el segundo. Esto nos indicaria que en
la arcada inferior las coronas preformadas mds empleadas
serfan las de nimeros intermedios.

En la tabla n° 2 observamos los didmetros bucolingua-
les de los molares temporales (reales y coronas preforma-
das). En la parte superior los valores de las mediciones de
los molares deciduos en los modelos de escayola con los
datos estadisticos descriptivos, en el centro el de las coro-
nas preformadas montadas en fantomas y en la inferior, las
coronas preformadas medidas directamente en la mano.

En las graficas 9 al 12 observamos las variaciones del
didametro mesiodistal superpuestas.

En Ion 1° molares temporales el didmetro bucolingual
tiene un rango que es mayor y mds amplio que el de las
coronas preformadas, esto nos indica que en algunas oca-
siones nos veremos obligados a tallar por vestibular y lin-
gual.

Sin embargo los segundos molares temporales el rango
del didmetro bucolingual entra dentro del rango de las
coronas preformadas y por tanto en estos dientes por lo
general no serd necesario tallar las paredes libres.

Discusion
DEL MATERIAL Y METODO.

Los estudios biométricos de denticion humana consul-

tados generalmente han sido realizados sobre modelos de
escayola, debido tanto a la sencillez y accesibilidad que
tiene la utilizacion de este material cémo a que ademads los
estudios consultados miden otros pardmetros como anchu-
ra intercanina, longitud de arcada, etc. Sin embargo el
empleo de modelos de escayola lleva implicito el error que
suponen los cambios dimensionales tanto del material de
impresion empleado como de la escayola utilizada para el
vaciado. En cualquier caso todas las investigaciones con-
sultadas para la elaboracidn del presente estudio fueron
realizadas basdndose en modelos de escayola, no conce-
diendo importancia a estos hechos.

Los 104 juegos de modelos pertenecientes a otros tan-
tos nifios de ambos sexos, son un grupo intermedio en
cuanto al nimero de individuos, respecto a otros estudios
publicados, ya que hay estudios que emplean s6lo unas
decenas de modelos y otros (Lysell, 1982) incluyendo més
de quinientos.

En lo referente a las coronas preformadas de acero ino-
xidable empleadas el Gnico comentario que nos parece per-
tinente realizar es que fueron las dnicas disponibles en el
momento de realizar el trabajo.

El método de medicién empleado es similar al de los
trabajos revisados, siendo el pie de rey, el instrumento més
utilizado. Sin embargo tiene el inconveniente, que al ajus-
tarlo en los puntos que nos interesan, aplicamos una leve
fuerza lo que en la escayola produce una ligerisima mues-
cay en las coronas preformadas al ser de fino metal hueco,
una liviana deformacién, pudiendo ser todo ello fuente sis-
temdtica de error.

DATOS ODONTOMETRICOS

Las cifras de los tamanos de los didmetros dentarios
obtenidos, tienen interés en tanto en cuanto, pueden servir
de resefia para otras investigaciones.

DATOS DE LAS CORONAS PREFORMADAS

De los resultados obtenidos de los didmetros medidos
en las coronas preformadas llama nuestra atencién la dis-
cordancia hallada entre la media del didmetro mesiodistal
de los molares de la arcada superior y las tamafios mesio-
distales de las coronas preformadas; siendo la media en la
arcada superior menor que el tamafio de la corona prefor-
mada de nimero menor, sugiriéndonos que la corona pre-
formada mds utilizada en la arcada superior la de tamaifio
mas pequefio.

En la arcada inferior sin embargo, los resultados nos
sugieren que las coronas preformadas que con maés fre-
cuencia se empleardn serdn las de nimeros intermedios.
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Los didmetros bucolinguales de las coronas preforma-
das medidas en fantomas y en mano, se acercan bastante,
pero no son idénticos, esto puede ser debido a dos razones:

En primer lugar al error en la técnica, puesto que el
sujeto que realiza la medicién al colocar los brazos del pie
de rey introduce una fuerza que deforma el metal por la
elasticidad del mismo.

En segundo lugar porque las coronas preformadas del
igual ndmero no son idénticas sino que la técnica indus-
trial de fabricacion incluye cierta variabilidad dentro de
igual niimero de corona.

En cuanto a los tamafios bucolinguales los resultados
obtenidos nos sugieren que la necesidad de tallar por vesti-
bular y lingual para adaptar una corona preformada se da
con poca frecuencia.

Por dltimo se evidencia el interés de realizar en el futu-
ro un estudio semejante, empleando mas tipos de coronas
preformadas.

Conclusiones

1.- La media de los didmetros mesiodistales de los
molares temporales oscila en esta muestra entre 6.84 y
9.67 milimetros siendo los de mayor didmetro los segun-
dos molares temporales inferiores.

2.- La media de los didmetros bucolinguales de los
molares temporales oscila en esta muestra entre 7.19 y
9.68 milimetros siendo los de mayor didmetro los segun-
dos molares temporales superiores.

3.- En la arcada superior, las coronas preformadas mas
utilizadas, a la vista de los resultados obtenidos, deben de
ser las de nimero menor.

4.- En la arcada inferior, las coronas preformadas mas
empleadas, deben de ser las de ndmero intermedios.

5.- La necesidad de tallar por vestibular y/o lingual
para poder adaptar una corona preformada a un molar tem-
poral, acontecerd con menor frecuencia en los segundos
molares temporales que en los primeros.

Badia Bosch J.: Profesor colaborador de Odontopediatria;
Catald Pizarro M.: Profesora Titular de Odontopediatria;
Tejero Martinez A.: Profesora Asociada de Odontologia
Infantil Integrada; Cerén Inglés A.: Profesora colaboradora
del departamento de Ciencias Morfoldgicas.

Facultad de Medicina y Odontologia, Universitat de
Valencia.
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