Sociedad y Opinion

Normas preventivas de salud bucodental infantil

La Junta Directiva de la Sociedad de Odontope-
diatria reunida con cardcter ordinario, el dia 11 de
enero de 1992, afirma: que siendo los objetivos priori-
tarios de esta Sociedad, la difusién y la promocién de
los métodos preventivos y de tratamientos odontoes-
tomatolégicos mds apropiados a la poblacién civil
infantil, tal y como reza el articulo tercero, capitulo I

Iv.

El cepillado desde que erupcionan los pri-
meros dientes por parte de los padres, asi
como el mantenimiento de unos habitos ali-
menticios saludables, son encarecidamente
recomendados.

Queremos hacer énfasis, en que una infor-

de nuestros Estatutos, manifiesta que:

L.

IL.

iII.

La S.E.O.P. considera que en este momento
y en Espaiia, el objetivo fundamental de
cualquier Plan de Salud Bucodental Infantil,
deberd ser la erradicacion de la caries den-
tal.

Y para conseguir esto, la S.E.O.P,, conside-
ra que a la luz de los conocimientos actua-
les, es la fluorizacién de las aguas comuna-
les, a una parte por millén, el método mds
eficaz y barato que se conoce para prevenir
la caries dental. Y donde ésto no es posible,
son recomendados los suplementos hasta
obtener niveles 6ptimos de fluor.

La colocacién de selladores de fisuras tan
pronto como erupciones los molares defini-
tivos, es eficaz en la prevencién de la
caries.

macion adecuada a las madres sobre los
peligros que entrafia para sus hijos practicas
como la de poner dulce en el chupete o
ofrecer el biberén con leche para que su
nifio duerma, disminuiria dristicamente las
caries de nuestros niflos mas pequefios.

VI. Para que la prevencién sea verdaderamente
eficaz, seria necesario que la primera revi-
sién dental del nifio no fuera mds alld de los
tres afios de edad.

Estas recomendaciones, junto con prestaciones
tales como la asistencia a nifios discapacitados y
aquellos marginados sociales o por motivos econémi-
cos son semejantes a las que se estan proponiendo en
otros paises por parte de sociedades odontopedidtri-
cas, con el fin de conseguir la salud oral de los nifios
en el futuro.
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AVISO: Debido a la huelga prevista para el dia 28 de mayo, se recomienda a los
asistentes, conferenciantes... de esta Reunion acudir la vispera, dia 27 de

mayo.

Para mads informacion: Izerlan.

Tel.: (943)43 13 13

Fax: 4313 12

122

52




